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PELLEGRINAGGIO NELL'EGITTO CRISTIANO
Dalla Sacra Famiglz’a al deserto dei Paa’ri:
un cammino alle origint della fede

DAL 2 AL 9 OTTOBRE 2026

L'Egitto ha un legame profondissimo con il cristianesimo, custodito e vissuto soprattutto dalla
Chiesa copta, una delle piu antiche confessioni cristiane apostoliche.
Fu la prima terra ad accogliere la Sacra Famiglia che vi trovo rifugio lungo il Nilo.
Ad Alessandria nel | sec. d.C. I'evangelista Marco fondo una delle prime comunita.

Il deserto egiziano poi suscito le prime generazioni di monaci e anacoreti.
Attraverso I'incontro con la Chiesa copta e le tappe al Cairo, con i luoghi della Sacra Famiglia e
I'Egitto delle piramidi, fino ad Alessandria, incontreremo i testimoni del cristianesimo egiziano

e ci lasceremo incantare dalle storia civilta millenaria dei faraoni .
Nel silenzio del deserto di Ein El Sokhna, tra i monasteri di Sant’Antonio Abate e
Santa Caterina del Sinai, il cuore si aprira alla preghiera e all’'ascolto di Dio.
Sara un incontro con una terra antica affascinate, alle sorgenti della nostra fede.

accompagnato da don Damiano Fiorio

1°GIORNO  VENERDI 2 OTTOBRE VERONA |IL CAIRO

Ritrovo dei signori partecipanti nel luogho stabilito e partenza in pullman per I'’Aeroporto.
Disbrigo delle formalita d'imbarco e partenza con volo per Il Cairo. Arrivo, incontro con
I'assistente e trasferimento in hotel. Cena e pernottamento.

2° GIORNO  SABATO 3 OTTOBRE IL CAIRO | PIANA DI GIZA

Pensione Completa. Partenza per la piana di Giza e visita della famosa
necropoli che include le grandi Piramidi (Cheope, Chefren e Micerino) e
la Sfinge. Le opere realizzate dalla IV dinastia dei Faraoni, tra il 2550 a.C e
il 2450 a.C, sono una delle sette meraviglie del mondo antico. Nel
pomeriggio visita del Nuovo Museo Egizio: con gli oltre 100.000 oggetti
in mostra, raccoglie le collezioni complete di Tutankhamon e la
monumentale statua di Ramses I, offrendo un’immersione unica nella
storia millenaria del paese. La giornata termina con la visita della Chiesa
dei Santi Sergio e Bacco, dove la tradizione dice che la Sacra Famiglia
riposo alla fine del loro Viaggio in Egitto e visita della citta vecchia.
Rientro in hotel, cena e pernottamento.

() Servizio Pellegrinaggi - Chiesa di Verona
f_o CHIESA DI Curia Diocesana, p.zza Vescovado 7 37121 Verona
VERONA tel: 045 80 83 746 e-mail: pellegrinaggi@diocesivr.it

Servizio Pellegrinaggi CHIESADIVERONA.IT



3° GIORNO DOMENICA 4 OTTOBRE IL CAIRO | WADI NATRUM | ALESSANDRIA 240 KM

k" Pensione completa. Partenza per Wadi Natrum, l'antico deserto di
| Scete e Nitria. La regione di Wadi El-Natrun era e rimane una delle
piu sacre per la cristianita. |l primo insediamento cristiano si deve a
San Macario il grande che vi si stabili attorno all’lanno 330. Visita ai
Monasteri di San Macario il Grande, e di S. Bishoi, che oggi
rimangono importanti centri di culto per la chiesa ortodossa-copta.
_ Pranzo e nel pomeriggio proseguimento del viaggio per Alessandria.
d Cena e pernottamento in hotel.

4° GIORNO LUNEDI 5 OTTOBRE ALESSANDRIA | IL CAIRO

Pensione completa. Intera giornata dedicata alla visita di Alessandria: il forte di Qaitbai,
punta nord dell’antica isola di Pharos oggi collegata alla costa, la necropoli di Anfushi di stile
greco-egiziano, la Colonna di Pompeo e l'anfiteatro di Kom-el-dik. Pranzo di pesce in
ristorante. Nel pomeriggio visita della Biblioteca Alessandrina, moderno centro di cultura e
conoscenza ispirato all'antica Biblioteca di Alessandria che fu la piu grande e ricca del
mondo antico. Al termine ritorno al Cairo, cena e pernottamento in hotel.

5° GIORNO MARTEDI 6 OTTOBRE IL CAIRO | EIN EL SOKHNA 290 KM

Pensione completa. Partenza per la zona del Mar Rosso dove nel deserto orientale, alle pendici del
Monte Qulzumm, si trova il Monastero di Sant’Antonio Abate, fondato sulla tomba del “primo
monaco” che viveva da eremita in una grotta nelle vicinanze. E' uno dei principali monasteri copti in
Egitto e uno dei piu antichi al mondo. Oggi nella zona del Monastero sorge un villaggio indipendente
con giardini, un mulino, un forno e cinque chiese. Le mura sono adorne di affreschi antichi che
ritraggono santi, cavalieri ed eremiti. Proseguimento per Ein El Sokhna, localita balneare sul Mar
Rosso. arrivo in hotel, cena e pernottamento.

6° GIORNO MERCOLEDI 7 OTTOBRE EIN EL SOKHNA | S. CATERINA 380 KM

Pensione Completa. In mattinata partenza in pullman per l'attraversamento del canale di Suez ad
El Shat per raggiungere la penisola del Sinai. Proseguimento lungo la strada del deserto per Abu
Rudeis e Wadi Mokkateb, un itinerario di rara e suggestiva bellezza con possibilita di soste lungo il
Mar Rosso. Arrivo a S. Caterina nel pomeriggio. Per chi lo desidera salita a piedi al Monte Sinai (vedi
nota), esperienza impegnativa ma molto bella e di grande spiritualita. Dalla vetta si potra ammirare
il tramonto sul deserto sinaitico. Cena e pernottamento in hotel.

7° GIORNO GIOVEDI 8 OTTOBRE S. CATERINA | IL CAIRO 450 KM

Pensione completa. Visita del Monastero di Santa Caterina. Dedicato a
Caterina d'Alessandria costruito nel del VI secolo € il piu antico monastero
cristiano ancora esistente. Sorge alle pendici del monte Horeb dove,
secondo la tradizione, Mosé avrebbe parlato con Dio nell'episodio biblico
del roveto ardente e dove egli ricevette i comandamenti. Nel 2002 ¢ stato
dichiarato patrimonio dell'umanita dallUNESCO per la sua architettura
bizantina, la sua preziosa collezione di icone e per la grande raccolta di
antichissimi manoscritti che costituiscono la piu vasta biblioteca di testi
antichi bizantini dopo quella della Citta del Vaticano. E’ considerato un

luogo sacro dalle tre maggiori religioni monoteiste: il cristianesimo,
I'ebraismo e l'islam. Al termine della visita partenza in pullman per il
lungo viaggio di rientro a Il Cairo, arrivo in hotel, cena a e
pernottamento.

8° GIORNO VENERDI 9 OTTOBRE IL CAIRO | VERONA

Prima Colazione in Hotel. Di buon mattino trasferimento in aeroporto in tempo utile per il
disbrigo delle formalita d'imbarco e partenza con volo per I'ltalia. Arrivo, trasferimento a Verona
e fine dei nostri servizi.



*INFORMAZIONI IMPORTANTI PER LA SALITA A PIEDI AL MONTE SINAI
La cima del Monte Sinai si trova a circa 2285 metri di altitudine. La
salita richiede circa 2-3 ore a seconda della forma fisica individuale.
Esistono diversi sentieri per raggiungere la cima. Il Sentiero dei
ripido, ma offre
un'esperienza piu diretta e panoramica. La salita & impegnativa,
con alcuni tratti rocciosi e gradini irregolari. Per affrontare la salita

IN BUONE CONDIZIONI
indossare scarpe robuste, possibilmente con suola rigida, per una
migliore aderenza. Sono essenziali abiti caldi e una torcia per
illuminare il sentiero se la salita venisse fatta in notturna. Si parte e
si arriva dal Monastero di Santa Caterina. In alternativa alla salita a
piedi, si pud optare per un giro in cammello per la prima parte del

3.750 gradini (Scale del Pentimento) & piu

E' NECESSARIO ESSERE

percorso.

FISICHE,

Nota: L'ordine cronologico delle visite potra essere modificato anche all'ultimo momento se le circostanze lo rendessero necessario.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
€1.950

MINIMO 25 PARTECIPANTI

Volo diretto da Bergamo con Air Arabia

02 Ottobre
09 Ottobre

E5543 12.20/17.05
E5542 08.30/11.25

Bergamo/Cairo
Cairo/Bergamo

LA QUOTA COMPRENDE

Trasferimento in pullman per/da l'aeroporto;

Viaggio aereo con volo di linea Air Arabia diretto - Tasse
aeroportuali incluse alla data odierna e variabili da parte
della Compagnia Aerea (importo pari ad Euro 450,00);
Trasporto in franchigia di 20 kg di bagaglio in stiva + bagaglio
a mano;

Trasporti con Pullman DELUXE come indicato nel
programma;

Sistemazione in hotel di categoria 4 stelle sup.
(classificazione locale);

Pensione completa dalla cena del primo giorno alla prima
colazione dell'ultimo;

Visite ed escursioni con guida locale parlante italiano;
Sacerdote e accompagnatore del Servizio pellegrinaggi
Ingressi come da programma;

Visto d’'Ingresso Euro 25 (salvo diverse disposizioni statali);
Assicurazione medico-bagaglio e annullamento viaggio

ISCRIZIONI ENTRO:
16 MARZO 2025

CON VERSAMENTO DI CAPARRA DI: € 500

DOCUMENTI NECESSARI: PASSAPORTO

Per |'effettuazione del viaggio & necessario essere
in possesso del passaporto individuale in corso di
validita e con scadenza superiore ai 6 mesi dal
rientro.

LA QUOTA NON COMPRENDE

e Facchinaggio;

e Spese di servizio (mance) per Guida, Autisti da
pagare in loco Euro 80,00 a persona

e Bevande;

e Extra personali in genere e tutto quanto non
espressamente indicato nel programma;

e« Supplemento camera singola Euro 380,00
(disponibilita limitata).

NOTA: per questo viaggio sono stati considerati
dei voli diretti con Air Arabia. Questa compagnia
non consente di fissare il prezzo del volo prima
della conferma del gruppo, Pertanto, se al
momento della conferma il costo del volo fosse
piu alto rispetto a quello calcolato e indicato
della “quota comprende”, ci riserviamo la

per motivi di salute certificabili; possibilita di valutare voli con soluzioni
« Tasse e percentuali di servizio; alternative oppure di adeguare il costo del
. L viaggio.
¢ Omaggio della nostra organizzazione;
PER INFO E ISCRIZIONI: ORGANIZZAZIONE TECNICA:

PELLEGRINAGGI@DIOCESIVR.IT

CURIA DIOCESANA - PIAZZA VESCOVADO 7, 37121

TE. 045 8083746
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