
MERCOLEDÌ DELLE CENERI 

 

MONIZIONE INIZIALE 
Da leggere prima del canto d’ingresso. 

Come ci furono i quaranta giorni del diluvio, i quaranta giorni di Mosè sul Sinai, i 

quarant’ anni dell’Esodo dalla schiavitù alla libertà, i quaranta giorni di Elia verso il 

monte della presenza di Dio, i quaranta giorni delle tentazioni di Cristo nel deserto, 

così oggi iniziamo la Quaresima, tempo favorevole per arrivare, attraverso il digiuno 

la preghiera e le opere di carità ad una vera conversione di vita. 

 

PREGHIERE DEI FEDELI 

Fratelli e sorelle, con il rito delle ceneri e l’itinerario penitenziale della Quaresima 

siamo invitati ad intensificare la nostra adesione a Cristo, modello dell’umanità 

rinnovata nell’amore. Decisi a seguire fedelmente le orme del Maestro, innalziamo al 

Padre la nostra umile e perseverante preghiera. 

 

R/. Purificaci Signore e donaci un cuore nuovo. 

 

• Signore, sulle ceneri dei nostri conflitti e incomprensioni, accendi il fuoco del 

tuo Spirito per ricordare a tutti noi che facciamo parte di una Chiesa in 

cammino, santa ma bisognosa di penitenza. Preghiamo. R/. 

 

• Signore, sulle ceneri del nostro egoismo, fa che la nostra comunità unisca alla 

penitenza il dinamismo della carità fraterna. Il tuo Spirito accenda in noi il fuoco 

dell’amore concreto verso i poveri e gli emarginati. Preghiamo. R/. 

 

• Signore, sulle ceneri delle nostre guerre e divisioni, accendi il fuoco della 

giustizia e della pace nei nostri cuori e nel mondo intero. Preghiamo. R/. 

 

• Signore, sulle ceneri del nostro rifiuto di condividere, accendi il fuoco della 

comunione e della verità che purifica e rischiara. Il tuo Spirito ci guidi verso 

l’Assemblea diocesana per camminare insieme verso una risurrezione 

comunitaria. Preghiamo. R/. 

 

• Intenzioni della comunità locale. 

 

O Dio, Padre misericordioso, Tu che conosci bene i propositi del nostro cuore e ci 

guidi a conversione, fa che questa Quaresima sia illuminata dalla tua Parola e 

santificata dalla tua grazia e così, nella gioia di essere salvati, arriviamo alla santa 

Pasqua. Per Cristo nostro Signore. 

R/. Amen. 



 

I DOMENICA QUARESIMA 

MONIZIONE INIZIALE 

Da leggere prima del canto d’ingresso. 

Nel Battesimo abbiamo ricevuto l’unzione del crisma sulla fronte, ci è stato impresso 

il sigillo dello Spirito santo. Come Gesù nel deserto, anche noi siamo resi forti dallo 

Spirito per affrontare le avversità contro il male. Guardando al fonte battesimale, 

luogo di grazia dove Dio ci ha abitato e dove ha avuto inizio il cammino della nostra 

fede, chiediamo che il Signore ci sostenga in questo tempo. 

 

PREGHIERE DEI FEDELI  

Fratelli e sorelle, la Parola di Dio che abbiamo ascoltato ci invita a fondare su Gesù la 

nostra vita, tentata e disturbata da tante traversie che possono deviarci da Lui. 

Preghiamo il Signore Gesù che, nell’esperienza della prova, ha lasciato vincere 

l’amore. Diciamo insieme: 

 

R/. Signore, sostienici nella lotta contro il male. 

 

• Per il Papa Leone XIV e per il nostro vescovo Domenico perché, illuminati dalla 

sapienza evangelica, possano guidare la Chiesa nell’itinerario di continua 

purificazione e conversione. Preghiamo. R/. 

 

• Per tutte le famiglie cristiane, affinché possano sconfiggere le tentazioni della 

vita attraverso la lettura della Parola di Dio e sappiano creare occasioni di 

preghiera comune. Preghiamo. R/. 

 

• Per i fratelli segnati dalla sofferenza fisica, morale e spirituale perché, nella fede 

e nella fraterna carità, possano trovare conforto, serenità e speranza. Preghiamo. 

R/. 

 

• Per i popoli umiliati e oppressi dalle guerre in corso, affinché siano confortati e 

condotti da governanti santi che rispettino la loro dignità umana e i diritti di 

tutte e nazioni. Preghiamo. R/. 

 

• Intenzioni della comunità locale. 

 

 

Signore Gesù, che hai fatto l’esperienza della fragilità umana, ascolta le nostre 

invocazioni e fa che in questo tempo di grazia possiamo crescere nella tua amicizia. 

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 

R/. Amen. 



II DOMENICA QUARESIMA                                                                               

 

MONIZIONE INIZIALE 

Da leggere prima del canto d’ingresso. 

La liturgia della seconda domenica di Quaresima ci rivela come cambia 

l’interpretazione della nostra vita quando realmente incontriamo il vero volto di 

Cristo. È un incontro che avviene in una esperienza condivisa, come quella dei tre 

discepoli sul monte della trasfigurazione. Gesù infatti lo si incontra, lo si riconosce e 

lo si segue insieme, in un cammino sinodale, perché lo compiamo insieme sulla stessa 

via. Un cammino che ha come meta una trasfigurazione, personale ed ecclesiale. 

 

PREGHIERE DEI FEDELI  

Fratelli e sorelle, invochiamo Dio nostro Padre che in questo tempo ci chiama a 

rinnovarci interiormente attraverso l’ascolto profondo del suo Figlio, il servo fedele 

nel quale ha posto la sua compiacenza. Diciamo insieme: 

R/. Signore, nostra luce, ascoltaci. 

 

• La Chiesa docile all’azione dello Spirito, si lasci avvolgere dalla tua luce Padre, 

per illuminare il cammino degli uomini e delle donne del nostro tempo. 

Preghiamo. R/. 

 

• L’umanità, immersa nelle tenebre e dispersa a causa del peccato, possa essere 

attenta ad ogni segno della tua paternità per essere trasfigurata ad immagine 

del tuo Figlio. Preghiamo. R/. 

 

• Coloro che soffrono e attendono consolazione, trovino conforto nella fede e 

nella carità fraterna, sperimentando così la tua tenerezza di Padre. Preghiamo. 

R/. 

 

• La nostra Chiesa di Verona, nel cammino verso l’Assemblea diocesana, abbia la 

ferma decisione di attraversare la storia e il coraggio di uscire dalle tenebre alla 

luce pasquale. Preghiamo. R/. 

 

• Intenzioni della comunità locale. 

 

Ascolta la nostra preghiera, o Padre, e in questo tempo quaresimale irradia su di noi 

la luce del Cristo tuo Figlio, immagine splendente del tuo volto. Egli vive e regna nei 

secoli dei secoli. 

R/. Amen. 

 

 



III DOMENICA QUARESIMA                                                                               

 

MONIZIONE INIZIALE 

Da leggere prima del canto d’ingresso. 

«Se tu conoscessi il dono di Dio e chi è colui che ti dice: "Dammi da bere!", tu avresti 

chiesto a lui ed egli ti avrebbe dato acqua viva». Il Signore Gesù è la fonte di acqua 

viva che disseta e irriga i nostri deserti. Lui è la nostra salvezza e la nostra speranza. È 

Parola di vita che costantemente orienta la nostra memoria al fondamento del nostro 

Battesimo, alle sorgenti della salvezza. 

 

PREGHIERE DEI FEDELI  

Fratelli e sorelle, in questo cammino quaresimale, segno sacramentale che ci impegna 

ad una permanente conversione, chiediamo di essere docili a Gesù, sorgente di acqua 

viva per chi si affida al suo Vangelo. Diciamo insieme: 

R/. Signore, fonte d’acqua viva, ascoltaci. 

 

• Signore Gesù, tu che incontri ogni persona come la samaritana al pozzo, ti 

preghiamo per la Chiesa universale affinché diventi sorgente inesauribile 

d’acqua per tutti i popoli. Preghiamo. R/. 

 

• Signore Gesù, messia inviato a dissetare l'umanità, conforta quanti sono nella 

prova e nei luoghi di guerra; disseta il loro animo bisognoso di speranza, 

affinché trovino in te la fonte della vera libertà. Preghiamo. R/. 

 

• Signore Gesù, che conosci le nostre storie e ci ami senza giudizio, ti preghiamo 

per i giovani affinché possano sperimentare la tua amicizia e trovare la forza 

per compiere scelte coraggiose. Preghiamo. R/. 

 

• Signore Gesù, adorato in spirito e verità, orientaci nel cammino verso 

l’Assemblea diocesana e guidaci ad un dialogo sincero per essere testimoni 

credibili della gioia pasquale in famiglia e nella società. Preghiamo. R/. 

 

• Intenzioni della comunità locale. 

 

Dio di infinita bontà, fa’ che accogliamo con cuore generoso la grazia di questo tempo 

e donaci di quell’acqua per portare frutti abbondanti di salvezza nel tempo e per 

l’eternità. Per Cristo nostro Signore. 

R/. Amen. 

 

 

 



IV DOMENICA QUARESIMA                                                                               

 

MONIZIONE INIZIALE 
Da leggere prima del canto d’ingresso. 

«Rallegrati, Gerusalemme!...». L’esortazione iniziale dell’antifona di ingresso della 

liturgia eucaristica della quarta domenica di Quaresima, ci invita a riconoscere l’intera 

esistenza con uno sguardo contemplativo, gioioso e grato sulla nostra storia personale 

e comunitaria. Invita la comunità cristiana ad alimentare il desiderio e la gratitudine 

in vista della celebrazione della Pasqua, cammino nel quale le ombre che impediscono 

alla nostra vista di vedere la luce della fede vengono dissolte dalla vittoria pasquale 

di Cristo sul peccato e sulla morte. 

 

PREGHIERE DEI FEDELI 

Fratelli e sorelle, in questo Tempo di Quaresima lasciamoci riconciliare con Dio, nella 

consapevolezza dei nostri limiti e della grandezza della sua misericordia. 

R/. Ascoltaci, Signore. 

 

• Per la Chiesa e per il nostro Papa Leone: perché siano per il mondo come la luce 

donata al cieco nato, capaci guidarci con amore ad essere testimoni della tua 

Parola e del tuo perdono. Preghiamo. R/. 

 

• Per chi vive situazioni di sofferenza fisica, morale o spirituale, perché trovino 

nella comunità persone accoglienti che non si fermano all’apparenza e al 

giudizio ma, guardando alla verità del cuore, sappiano spendersi per essere 

veramente vicini e sostenere il cammino dei fratelli. Preghiamo. R/. 

 

• Signore Gesù, tocca i cuori dei potenti della terra perché non restino indifferenti 

davanti ai mali del mondo, alle guerre, alle disuguaglianze. Illumina le loro 

menti perché, nella verità sappiano fare scelte di pace e di giustizia per tutti. 

Preghiamo. R/. 

 

• Per tutti noi, chiamati ad essere persone credibili, perché come il cieco del 

Vangelo, sappiamo avere sempre il coraggio della verità per essere testimoni 

del tuo Vangelo di fronte alle sfide del nostro tempo. Preghiamo. R/. 

 

• Intenzioni della comunità locale. 

 

O Padre, che esalti gli umili e abbatti l’orgoglio dei potenti, esaudisci le nostre 

invocazioni e fa’ che confidiamo sempre in te, salda roccia su cui poggia la nostra vita. 

Per Cristo nostro Signore.  

R/. Amen. 



V DOMENICA QUARESIMA                                                                             

 

MONIZIONE INIZIALE 

Da leggere prima del canto d’ingresso. 

Gesù trasforma il sepolcro del nostro peccato in un giardino rigoglioso. Il Signore è 

guida e salvezza del suo popolo, colui che fa nuove tutte le realtà. Chiama Lazzaro e, 

con lui, ciascuno di noi ad avere il coraggio di uscire dai nostri luoghi di morte per 

passare dal dolore alla gioia, dagli errori alle nuove possibilità, dalla morte alla vita. 

 

PREGHIERE DEI FEDELI  

Sorelle e fratelli, il cammino quaresimale è ormai proiettato verso la grande settimana, cuore 
dell’anno liturgico. Al “Dio dei nostri padri”, il Signore che ci chiama ad uscire dai nostri 
sepolcri, eleviamo le nostre suppliche, perché in Cristo, nostra vita e risurrezione, ci doni di 
aver parte alla vita che non ha fine.  
 
R/. Kyrie, eleison. 

 
- Per la Chiesa ed in particolare per la Chiesa di Verona: possa ritrovare la grazia 

dell’essenzialità, della profondità e della reciprocità evangeliche per costruire ponti 
tra le vite ed aprire le porte dei cuori sull’oltre del cielo. Noi ti preghiamo. R/. 

 
- Per i catecumeni: animati dal desiderio di appartenere a Cristo, si aprano a ricevere 

con sincera fede, nella ormai vicina solenne veglia pasquale, i sacramenti della vita 
cristiana. Noi ti preghiamo. R/. 

 
- Per quanti portano con fatica il peso del limite: lo Spirito Santo conceda loro di vivere 

ciascuna situazione trasformando ogni realtà umanamente rifiutabile in una soglia 
dove l’infinto può farsi presente. Noi ti preghiamo. R/. 
 

- Per noi qui presenti: rinati nelle acque del Battesimo, rinnoviamo la nostra adesione 
alla grazia e accostiamoci con piena fiducia, ogniqualvolta si renda necessario, al 
sacramento della Riconciliazione per tornare a vivere in pienezza la nostra dignità 
filiale. Noi ti preghiamo. R/. 

 
- Intenzioni della comunità locale 

 
 
O Padre, che vegli sempre sull’opera delle tue mani e riporti la vita dove regna la morte, 
ascolta la voce del tuo popolo in preghiera e fa’ che, morendo e risorgendo con Cristo, possa 
innalzarti il canto della creazione nuova. Per Cristo nostro Signore.  
R/. Amen. 

 

 

 

 



 

DOMENICA DELLE PALME                                                                               

 

MONIZIONE INIZIALE 

Da leggere prima del canto d’ingresso. 

Nell'entrata solenne in Gerusalemme la folla riconosce Gesù di Nazareth che viene su 

un’asina come "il profeta", il figlio di Davide. Ma Gesù rivela la gloria e la regalità del 

suo nome nel compimento del suo esodo pasquale: Cristo Gesù è il Figlio di Dio 

salvatore del mondo. 

 

PREGHIERE DEI FEDELI  

Il Signore Gesù ha dato la sua vita sulla croce ed è lui stesso che presenta al Padre le 

nostre suppliche. Con fiducia, preghiamo insieme dicendo:  

R/. Per la passione del tuo Figlio, ascoltaci, o Padre. 

• Preghiamo per la santa Chiesa di Dio. In questa domenica della passione di Cri-

sto la Chiesa, che in tante parti della terra vive in comunione con Cristo la pas-

sione delle incomprensioni, delle persecuzioni e del martirio, sappia essere se-

gno di salvezza e di speranza stringendosi alla croce di Cristo. Preghiamo. R/. 

 

• Preghiamo per la pace tra i popoli della Terra. I rami d’ulivo che porteremo 

nelle nostre case ci ricordino che siamo chiamati dal Signore a costruire la pace, 

a essere segno di perdono e di riconciliazione nelle famiglie, perché possiamo 

mostrare a tutti che la pace è possibile, grazie al dono della vita di Cristo per 

noi. Preghiamo. R/. 

 

• Per i tanti cristiani che vivono nei luoghi in cui regna la violenza, soprattutto 

per chi soffre a causa della sua fede in Cristo. La passione del Signore, insieme 

alla nostra comunione di preghiera, doni loro la forza e il coraggio della santità, 

per restare uniti alla croce di Cristo. Preghiamo.  R/. 

 

• Per i malati e gli infermi, per chi soffre il dolore fisico e psicologico dalla prepo-

tenza e dall’umiliazione. Ci insegnano la forza della fedeltà, della fiducia e 

dell’abbandono. Preghiamo affinché il Signore ci renda capaci di essere per loro 

il segno concreto dell’amore di Cristo. Preghiamo. R/. 

 

• Intenzioni della comunità locale. 

 

Accogli, o Padre, la nostra preghiera perché, anche nell’ora oscura della sofferenza, 

mai ci venga a mancare la certezza che Gesù ha già vinto per noi. Egli è Dio e vive e 

regna con Te nell’unità dello Spirito Santo per tutti i secoli dei secoli.  

R/. Amen. 



 

PASQUA DI RISURREZIONE  

 

In vece della monizione iniziale in questo giorno è bene prevedere una sonata d’organo che 

introduce in modo solenne e festivo la celebrazione.  

 

PREGHIERE DEI FEDELI  

Fratelli e sorelle, oggi risuona la gioia per la risurrezione gloriosa del Signore, che fa 

scaturire per noi la salvezza e nell’acqua e nello Spirito ci fa nascere a nuove creature. 

Con cuore grato eleviamo al Padre la nostra preghiera. 

R/. Per la risurrezione del tuo Figlio, ascoltaci, o Padre.  

 

• Ricolma di grazia la tua Chiesa che accoglie con rinnovata esultanza l’annuncio 

della risurrezione del Signore: offra la speranza e la trasfigurante luce pasquale 

ai cuori delusi e tribolati. Noi ti preghiamo. R/. 

 

• Benedici il nostro papa Leone, il nostro vescovo Domenico e tutti i pastori della 

Chiesa: dalla celebrazione della Pasqua attingano nuova forza per la loro vita 

donata e il loro ministero. Noi ti preghiamo. R/. 

 

• Accompagna tutti i battezzati aspersi dal sangue e dall’acqua scaturiti dal fianco 

di Cristo: rinnovino la loro adesione alla grazia della loro rinascita nello Spirito. 

Noi ti preghiamo. R/. 

 

• Estendi all’intera umanità la consapevolezza che, in Cristo, siamo divenuti un 

solo popolo di fratelli: liberati dall’oscurità del peccato e consacrati all’amore 

del Padre possiamo camminare uniti verso la comunione dei santi. Noi ti 

preghiamo. R/. 

 

• Intenzioni della comunità locale. 

 

Nel giorno in cui l’amore ha trionfato sul peccato e la morte è stata vinta della vita, 

ascolta con benevolenza, o Padre, la nostra preghiera e le intenzioni che ciascuno 

custodisce nel cuore. Per Cristo nostro Signore.  

R/. Amen. 

 

 

 

 


