
 

 

 

PREGHIERA PER LE VOCAZONI - APRILE 2024 
 

 
 
 
Introduzione  
Ci raccogliamo in preghiera, facendo spazio dentro di noi per accogliere Gesù realmente presente 
nell’Eucaristia. La sua presenza rinnovi in noi il desiderio e la volontà di rimanere nell’abbraccio 
del suo amore per renderlo vivo in noi e in mezzo a noi.  
 
Canto di esposizione  
(esposizione del Santissimo qualora si viva l’adorazione) 
 
Preghiere spontanee di adorazione 
Signore Gesù, ti adoro mentre ti doni continuamente a noi 
Signore Gesù, ti adoro in questo mistero eucaristico 
Signore Gesù, ti adoro mentre ci ami così come siamo 
Signore Gesù, ti adoro come fonte della nostra vita 
Signore Gesù, ti adoro… 
 
Silenzio 
 
Canone: Oh Oh Oh adoramus Te Domine 
 
Introduzione al Vangelo 
Nell’ultima cena Gesù ha lasciato ai discepoli il suo testamento spirituale “amatevi gli uni gli altri 
come io vi ho amati”. In questo tempo pasquale egli affida a noi la missione che aveva ricevuto dal 
Padre, una missione che non possiamo affrontare se non rimanendo nel suo amore. 
 
Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 15,9-17) 
«Come il Padre ha amato me, anche io ho amato voi. Rimanete nel mio amore. Se osserverete i miei 
comandamenti, rimarrete nel mio amore, come io ho osservato i comandamenti del Padre mio e 
rimango nel suo amore.  Vi ho detto queste cose perché la mia gioia sia in voi e la vostra gioia sia 
piena. 
Amatevi gli uni gli altri.  
Questo è il mio comandamento: che vi amiate gli uni gli altri come io ho amato voi. Nessuno ha un 
amore più grande di questo: dare la sua vita per i propri amici.  Voi siete miei amici, se fate ciò che 
io vi comando. Non vi chiamo più servi, perché il servo non sa quello che fa il suo padrone; ma vi 
ho chiamato amici, perché tutto ciò che ho udito dal Padre mio l'ho fatto conoscere a voi. Non voi 
avete scelto me, ma io ho scelto voi e vi ho costituiti perché andiate e portiate frutto e il vostro 
frutto rimanga; perché tutto quello che chiederete al Padre nel mio nome, ve lo conceda. Questo vi 
comando: che vi amiate gli uni gli altri». 
  



 

 

 

 
 
Riflessione 
Qual è il fondamento dell’amore di Gesù per i suoi? Il testo risponde dicendo che tutto trae origine 
dall’amore che intercorre tra il Padre e il Figlio. Il Padre, nel suo grande amore verso gli uomini, 
ha mandato il Figlio Gesù e lo ha piantato quale vite feconda nel mondo. Parimenti Gesù con lo 
stesso amore invia ogni suo discepolo, come tralcio legato alla vite, per prolungare la sua missione. 
Ma l’amore che Gesù nutre per i suoi richiede una risposta pronta e generosa. La riposta si 
concretizza nell’osservanza dei comandamenti di Gesù, nel rimanere nel suo amore e si modella 
sul suo esempio vissuto nell’obbedienza radicale al Padre e nel dono supremo della vita. La stessa 
dinamica si deve instaurare nel rapporto tra Gesù e i discepoli, chiamati a rispondere all’amore di 
Gesù: osservare i suoi comandamenti, lasciarsi amare e accogliere il suo dono, che è pienezza di 
vita. In modo particolare Gesù invita all’amore fraterno e l’intensità di questo amore è quello che 
ha avuto per i suoi. Se i discepoli possono amare è perché sono stati amati. 
 
Salmo 119,1-8.33-40 
Beati quelli che sono integri nelle loro vie, 
che camminano secondo la legge del Signore. 
 
Beati quelli che osservano i suoi insegnamenti, 
che lo cercano con tutto il cuore 
e non commettono il male, 
ma camminano nelle sue vie. 
 
Tu hai dato i tuoi precetti 
perché siano osservati con cura. 
Sia ferma la mia condotta 
nell'osservanza dei tuoi statuti! 
 
Non dovrò vergognarmi 
quando considererò tutti i tuoi comandamenti. 
Ti celebrerò con cuore retto, 
imparando i tuoi giusti decreti. 
 
Osserverò i tuoi statuti, 
non abbandonarmi mai. 
Insegnami, o Signore, 
la via dei tuoi statuti 
e io la seguirò sino alla fine. 
 
Dammi intelligenza e osserverò la tua legge; 
la praticherò con tutto il cuore. 
Guidami per il sentiero dei tuoi comandamenti, 
poiché in esso trovo la mia gioia. 
 
Inclina il mio cuore alle tue testimonianze 
e non alla cupidigia. 



 

 

 

Distogli gli occhi miei dal contemplare la vanità 
e fammi vivere nelle tue vie. 
 
Sii fedele alla parola data al tuo servo, 
perché si abbia timor di te. 
Ecco, io desidero i tuoi precetti, 
ravvivami nella tua giustizia. 
 
Spazio di silenzio 
 

Preghiere di intercessione 
Lo scopo della nostra vita è quello di stabilire la nostra dimora nell’amore di Cristo, perché l’amore 
di Cristo si stabilisca in noi. Preghiamo perché la gioia che Gesù ci dona renda ricca e piena la 
nostra vita:  
 
Dona la gioia del tuo amore, Signore 
 
-Per la Chiesa e per papa Francesco nell’impegno di diffondere l’annuncio della gioia del Vangelo. 
Dona la gioia… 
-Per i consacrati e le consacrate che nel quotidiano cercano di testimoniare la misericordia di 
Dio. 
-Per i giovani che sono alla ricerca della propria strada per realizzare pienamente la loro vita. 
-Per coloro che stanno affrontando ogni sorta di malattia e che desiderano una parola di 
conforto. 
-Per le persone che stanno vivendo nei Paesi in guerra e che non vogliono arrendersi di fronte 
all’odio. 
-Per le persone indifese, i poveri, gli immigrati, i carcerati che cercano un sostegno umano. 
 
Preghiera per le vocazioni 
Signore Gesù Cristo, Figlio del Padre, 
che sempre vieni a dimorare in mezzo a noi, 
facci vivere secondo i tuoi insegnamenti 
affinché le nostre comunità e le nostre case 
siano capaci di un’accoglienza autentica e cordiale. 
 
I giovani che ci incontrano sentano di essere amati 
e si liberi in loro quel desiderio di cercare 
il senso della propria vita 
che si rivela nella loro vocazione. 
 
Infondi nel cuore di tutti i battezzati 
la volontà di spendere la propria vita 
nel ministero ordinato, nella vita consacrata, 
nel matrimonio e nel laicato vissuto nel mondo, 
perché la Chiesa, che è la tua e la nostra casa, 
risplenda della bellezza di tutte le vocazioni. 



 

 

 

Amen. 
 
Padre nostro 
 
Preghiera conclusiva  
Signore Gesù, tu che ci vuoi condurre alla gioia vera e alla serenità profonda, aiutaci a rimanere 
nel tuo amore per scoprire ogni giorno il tuo disegno di salvezza su di noi e per poter essere 
testimoni della tua bontà tra le persone che incontriamo lungo le nostre strade. Per Cristo nostro 
Signore. 
Amen. 
 
 
Canto finale di reposizione 
 
 
 
 
 
 

 


